 ROZPIS HODIN V TĚLOCVIČNĚ MĚSTA DEŠTNÁ 12 x 18 m


  Školní TV

Ostatní
Pondělí 
11:15 – 12:00

16:00 – 17:15 
Fotbal děti






17:15 – 19:00
Ping pong 






19:30 – 22:00
Volejbal 
Úterý
  9:15 – 12:00

16:30 – 18:00
Aerobic děti






18:00 – 19:30
Fotbal muži








19:30 – 21:00
Cvičení ženy
Středa




13:00 – 15:30
Gymnastika






15:30 – 16:30
Cvičení s dětmi






17:00 – 18:00
Aerobic dospělí 






18:00 – 19:30
Jóga 






19:30 – 22:00 
Volno
Čtvrtek
  9:15 – 11:15

16:00 – 17:30
Gymnastika cvičení s Monikou
13:30 – 15:30

17:30 – 19:30
Nohejbal

19:30 – 21:00
Cvičení ženy
Pátek
  9:15 – 11:15

14:00 – 18:00
Volno
18:00 – 20:00
Fotbal muži
20:00 – 22:00
Fotbal (Pluhův Žďár)
Sobota




09:00 – 12:00
Volno






12:00 – 17:00
Volno  
17:00 – 19:00
Nohejbal (St. páni)






19:00 – 21:00
Florbal (Hasiči)
Neděle




09:00 – 14:00
Volno
14:00 – 16:00 
Badminton (Vichra)

16:00 – 18:00
Volno 
18:00 – 20:00
Fotbal (Mnich)
Za pořádek v tělocvičně a šatnách zodpovídají vedoucí jednotlivých hodin. V případě jakéhokoliv poškození zařízení (nářadí, okna, podlaha apod.) je nutné nahlásit škody správci tělocvičny. Při odchodu zkontrolujte, zda jsou zhasnuta všechna světla! Klíče k vyzvednutí v čp. 97, zvonek Kučera Vl. starší, popř. další zvonky nebo na tel. 721 583 207 Kučera Vladimír, 607 937 291 Kučera Pavel.













 Město Deštná – vedoucí tech. úseku P. Kučera
